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 اساس توارث  

تحت عواملی و  رسدیبه ما به ارث م نیها اعم از رنگ چشم ، مو، قد و... از والد یژگیتمام و  

با هم  ایدو ژن  نیرسد. ا یاز مادر به ارث م گريیاز پدر و د یکیبـه نـام ژن اسـت کـه 

 متفاوت هستند. ایو  کسانی

گر ا رسد،یاز مادر به فرزند به ارث م گريیاز پدر و د یکیبراي ساخته شدن گلبول قرمز دو ژن  

صـورت  نیکنند، در ا یهر دو سالم باشند، ژن هاي سالم را به فرزند خود منتقل م نیوالد

 شود.  یفرزنـد سالم و داراي گلبول هاي قرمز کامل م

 قبل از تولد  صیتشخ

تشخیص مطلع شوند.  ینیفرزند خود در دوره جن ماريیب ایامکان را براي زوج ها فراهم کرده تا از سلامت  نیقبل از تولد ا صیتشخ خدمات

-که میعنوان مجموعه اقدامات کلینیکی و پاراکلینیکی در نظر گرفت  توان بهرا در حقیقت می (PND: Pre Natal Diagnosis) پیش از تولد

یا  طور آگاهانه تصمیم به حفظ یابند که بهتواند به تشخیص بیماري احتمالی جنین قبل از تولد کمک نماید؛ در نتیجه والدین این امکان را می

 .ختم حاملگی بگیرند

 است:  یلیوتکم یانجام دو مرحله مقدمات ريیگیقبل از تولد ، پ صیاساس تشخ

 از  کینوع نقص ژن در هر  نییبراي تع یزوج هاي ناقل تالاسم کینتژ تیوضع ی: بررس یمقدمات مرحله

 زوج ها قبل از بارداري است. 

 یکاف صورت وقت نیدرا که راچقبل از بارداري است  یهاي مرحله مقدمات شیزمان براي انجام آزما نیبهتر

 .وجـود خواهـد داشـت یجهت بررسـ

 سالم بودن آن است.  ایابتلا  یقطع صیو تشخ نیجن کیژنت تیوضع ی: بررس یلیتکم مرحله 

بارداري با نمونه برداري از  11بعد از بارداري و در هفته  یلیهاي مرحله تکم شیزمان براي انجام آزما نیبهتر

 .شـود یانجام مـ نیجن

 شاوندانیاز خو اديیلازم است تعداد ز یقبل از تولد، گاه صیهاي تشخ شیدر اتجام آزما یقطع صیبراي تشخ

 است. یمال اعتو بض یشوند که مستلزم صرف وقت ، صبر وحوصلهءکاف یخـواهر( بررس ر و،بـراد نی) والـد

اندك و خطرات نادري براي مادر وجود دارد . بعد از  زانیبه م نیاز دسـت دادن جن ردر نمونـه بـرداري ،خطـ 

 نیمع خیاز تار نیسن جن یو قانون یع، چنانچه از نظر شـر ماريیبه ب نی، در صورت ابتلاي جن جهیحصول نت

 یهی. بـد ـودش یصادر م یقانون یارداري( ؛ مجوز ختم بارداري توسط پزشکب 11نگذشته باشد) حداکثر هفته 

 ضروري است. نیجن کیژنت تیوضع یبررسو  یلیهاي مرحله تکم شیاست براي هر بارداري انجام آزما

 هشدارها

 مراجعه  یتالاسم یصیتشخ شاتیانجام آزما يبرا یعقد شرع ای تیمحرم غهیشدن ص يقبل از جار یستیازدواج با نیداوطلب هیکل

 شیدر هنگام انجام آزما میاست بدان ي. ضرورردیتدارك مراسم ازدواج انجام گاز اقدام قبل  نیبعنوان اول دیعمل با نیکنند در واقع ا

داوطلب  نیحاصل نشود ممکن است لازم باشد زوج یقطع صیاول تشخ شیچنانچه با انجام آزما واجقبل از ازد یتالاسم صیتشخ

 اتمیهمه اقدامات و تصم دیافراد با نیبنابرا دیبعمل آ یلیتکم يشهایقرار گرفته و سپس آزما یهن درمانآماه تحت  3ازدواج به مدت 

 .ندیموکول نما یتالاسم صیتشخ یینها شاتیازما جیمراسم ازدواج به بعد از کسب نتا يرا برا گرید

 ناقل نباشد و چنانچه هردو نفر )زوج و زوجه ( ناقل باشند تا زمانی که همسر انتخابی وي  ندارد یمشکل گونه چیه یاقل تالاسمفرد ن، 

 .ردیصورت گ یمشاوره تالاسم یاز هر اقدام شیپ یستیبا
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